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Liebe Mitglieder und Freunde der KAB

In Kooperation mit der Alzheimer Gesellschaft, Rheinland-Pfalz e.V, méchten wir Euch/Sie
recht herzlich einladen.

“Mein Heute ist Euer Gestern! Ein Leben mit Demenz”

Referentin: Frau Monika Bechtel
Wann? Am Freitag, 23. Februar 2024, 18:00 Uhr

Wo? Kath. Pfarrzentrums St. Michael — LU-Maudach, (Eingang Nelkestrasse)

Demenz ist eine Erkrankung, die mittlerweile viele Menschen betrifft. Deshalb wiirden
wir uns freuen Sie zu diesem Abend zu begriiBen. Frau Monika Bechtel wird Sie einfiihl-
sam an das Thema heranfiihren und Sie an lhren Erfahrungen teilhaben lassen.

Frau Bechtel ist Vorstandmitglied der Alzheimergesellschaft Rheinland-Pfalz und arbei-
tete ehrenamtlich in einem Demenzkompetenzzentrum. Sie hat die Erfahrungen mit lhrer
eigenen Mutter in einem Buch verarbeitet. Sie schildert in ihrem Vortrag mogliche Ver-
laufsformen der Krankheit und zeigt Wege im Umgang mit den betroffenen Menschen
auf. Anschaulich beschreibt sie schwierige Situationen, die typisch im Kontakt mit De-
menzkranken sind, und stellt mogliche Losungsansatze vor.

Fragen konnen im Anschluss gestellt werden und auch persénliche Beratungen sind mog-
lich.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Spenden fiir die Alzheimer Gesellschaft sind will-

kommen!

Paul Ernsting

KAB LU-Maudach



